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SAMSTAG - 11.10.2025

Almhopping am Speikboden
Panorama-Hike zur Weizgruberalm & Treyeralm. Top-Aussicht mitten durch Almrosen, Latschen & Walder, begleitet von erfahrenen Guides.
© 09:00-15:00 | @ Kabinenbahn Speikboden, Sand in Taufers | B https://shop.speikboden.it | € Kostenpflichtig | o +39 0474678122

Ahrntaler Sunnsatlauf
Samstag - 11.10.2025 - Ahrntaler Sonnenwege - 22 Kilometer - 1.000 Hohenmeter
© 10:00-13:00 | @ St.Peter-Luttach, Ahrntal | B online | € Kostenpflichtig | o) +390474671136

Ahrna Kischta - Kirchtag in St. Johann

Samstag ab 14 Uhr Aufstellen des Michlbaums und musikalische Unterhaltung; Sonntag: Friihschoppen und Tanzunterhaltung ab 11 Uhr, ab 17.30 Uhr Verlosung
© 14:00-23:00 | @ Festhalle, St. Johann/Ahrntal

SONNTAG - 12.10.2025

Mit den Lamas in den Tag starten...
Friihstiick neu erleben. Wanderung mit den Lamas und Friihsttick. Preis: 48,00 € pro Person. NUR AUF ANMELDUNG
© 09:00-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B +39 3450318549

Ahrna Kischta - Kirchtag in St. Johann
Samstag ab 14 Uhr Aufstellen des Michlbaums und musikalische Unterhaltung; Sonntag: Friihschoppen und Tanzunterhaltung ab 11 Uhr, ab 17.30 Uhr Verlosung
© 11:00-23:59 | @ Festhalle, St. Johann/Ahrntal

Mittagsschnuppern im Klimastollen
Anmeldung verpflichtend, Preis 19,00 €
© 13:00-14:15 | @ Klimastollen Prettau, Prettau | B online oder Tel. +39 0474 654298 | o +39 0474 654298

MONTAG - 13.10.2025

Geerdet: wandern, Frischluft holen, Bodenhaftung erspiiren
Atemiibungen & angeleitetes Zur-Ruhe-Kommen. Barful®, wer mag. Fiir alle, die sich trauen: Eisbaden als erfrischender Impuls fiir Kérper und Geist. Mit Mittagsimbiss.
© 09:30-12:30 | @ WeiRenbach | B online oderin den Tourismusbiiros | € Kostenpflichtig | o +39 0474678076

Gefiihrte Lamawanderung mit Genuss
leichte Wanderung in Verbindung mit Kulinarik , tel. Anmeldung bis tags zuvor, Preis ab 4 Jahren: 45 €
© 10:30-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B + 393450318549

DIENSTAG - 14.10.2025

Bewegte Meditation im Miihlenerhof
Bewegte Meditation mit Petra am Sonntag im Mihlenerhof. Anmeldung am Tag vorher unter +39 0474 658444
© 08:00-09:00 | @ Miihlenerhof, Miihlen in Taufers | +39 0474658444 | oJ +39 0474658444

Mein Kraftplatz - gefiihrte Lama Wanderung
Wanderung mit den Lamas, tel. Anmeldung bis tags zuvor, Preis ab 4 Jahren: 34 €
© 10:30-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B +39 3450318549

Durch Feld, Wald und Wiese zu wiirzigem Kéase
Kése und edle Bergkrauter. Auf der Suche nach edlen Geschamckszutaten - mit Fiihrung und Verkostung.
© 11:00-13:00 | @ Eggemoa Hofkdserei, Miihlwald | B online oder in den Tourismusbiiros | € Kostenpflichtig | o) +39 0474678076

Pferdekutschenfahrt durch die Herbstlandschaft des Ahrntals

mit anschlieRendem Besuch der Tiere am Obergruberhof. Erwachsene 15 €, Kinder 10€
© 11:00-12:00 | @ Obergruben1,St. Peter | @ +393395758918 | oJ +393395758918

Pferdekutschenfahrt durch die Herbstlandschaft des Ahrntals

mit anschlieRendem Besuch der Tiere am Obergruberhof. Erwachsene 15 €, Kinder 10€
© 12:00-13:00 | @ Obergruben1,St. Peter | @ +393395758918 | o) +393395758918

Mittagsschnuppern im Klimastollen
Anmeldung verpflichtend, Preis 19,00 €
© 13:00-14:15 | @ Klimastollen Prettau, Prettau | B online oder Tel. +39 0474 654298 | o +39 0474 654298

Filzgaudi mit Besichtigung des Schafwollmuseums
Besichtigung des Museums mit Herstellung eines Figlirchens zum Mitnehmen. Mit Geschichte & Geschichten. Preis 8 €. Anmeldung nur am Tag der Veransaltung von 13-16 Uhr
© 17:00-18:00 | @ Helenes Schafwollverarbeitung, Sand in Taufers | B +39 0474679581 | oJ +39 0474679581
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MITTWOCH - 15.10.2025

Annaweg: auf dem uralten FuBsteig nach Ahornach
Zum Kennenlernen der Heilkrafte der Natur und deren Kreislaufe. Mittelschwierig. Mit Abstecher ins Mooseum.
© 09:15-14:00 | @ Bushaltestelle Tobl, Ahornach | online oder in den Tourismusbiiros | € Kostenpflichtig | J +39 0474678076

Mein Kraftplatz - gefiihrte Lama Wanderung
Wanderung mit den Lamas, tel. Anmeldung bis tags zuvor, Preis ab 4 Jahren: 34 €
© 10:30-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | @ + 393450318549

Daksys Naturwerkstatt im Naturparkhaus
Kindernachmittag fiir Kinder zwischen 6 und 12 Jahren - im Naturparkhaus Rieserferner Ahrn in Sand in Taufers. Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr +39 0474 677546
© 15:00-16:30 | @ Naturparkhaus, Sand in Taufers | € Kostenpflichtig | o) 0474677546

Vortrag ""30 Jahre humanitéare Kriseneinsatze mit UN Welterndahrungsprogramm"
30 Jahre humanitére Hilfe: Hanspeter Vikoler berichtet von seinen Einsatzen mit dem UN-Welterndhrungsprogramm. Ein Abend voller Einblicke und bewegender Erfahrungen.
© 19:30-22:00 | @ Offentliche Bibliothek Sand in Taufers, Sand in Taufers

DONNERSTAG - 16.10.2025

Mein Kraftplatz - gefithrte Lama Wanderung
Wanderung mit den Lamas, tel. Anmeldung bis tags zuvor, Preis ab 4 Jahren: 34 €
© 10:30-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B +39 3450318549

Yoga fiir alle Levels
Sanfte Praxis fiir Korper und Geist. Achtsame Bewegung und bewusster Atem schaffen Balance zwischen Kraft und Entspannung.
© 10:30-11:30 | @ Tourismusbiiro Luttach, Luttach | online bis 17 Uhr tags zuvor | € Kostenpflichtig

Pferdekutschenfahrt durch die Herbstlandschaft des Ahrntals

mit anschlieRendem Besuch der Tiere am Obergruberhof. Erwachsene 15 €, Kinder 10€
© 11:00-12:00 | @ Obergruben 1,St. Peter | @ +393395758918 | oJ +393395758918

Pferdekutschenfahrt durch die Herbstlandschaft des Ahrntals

mit anschlieRendem Besuch der Tiere am Obergruberhof. Erwachsene 15 €, Kinder 10€
© 12:00-13:00 | @ Obergruben1,St. Peter | @ +393395758918 | o) +393395758918

Mittagsschnuppern im Klimastollen
Anmeldung verpflichtend, Preis 19,00 €
© 13:00-14:15 | @ Klimastollen Prettau, Prettau | B online oder Tel. +39 0474 654298 | o +39 0474654298

Bauern- & Handwerkermarktl
Kleiner Markt bauerlicher Produkte im Tubris-Zentrum in Sand in Taufers
© 14:30-18:00 | @ Atriumim Tubris-Zentrum, Sand in Taufers | ¢J +39 0474 678076

FREITAG - 17.10.2025

So schmeckt das Ahrntal - Bauernbrot backen
Backen Sie leckeres Brot unter Anleitung von Martina. Mit Guest Pass 15 €, Normalpreis 20 €
© 10:00-12:00 | @ Turnhalle, Luttach | bis tags zuvor um 18.00 Uhr online oder in den Tourismusbiiros | € Kostenpflichtig | o) +39 0474671136

Gefiihrte Lamawanderung mit Kaffeeklatsch
leichte Wanderung und Kaffeeklatsch , tel. Anmeldung bis tags zuvor, Preis ab 4 Jahren: 40 €
© 10:30-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B +39 3450318549

Rundgang durch den historischen Ortskern von Steinhaus
Dorffiihrung in Steinhaus - Anmeldung erforderlich, Preis 7,00 Euro pro Person
© 11:00-12:00 | @ Landesmuseum Bergbau im Kornkasten, Steinhaus/Ahrntal | B +39 0474 651043

SAMSTAG - 18.10.2025

Almhopping am Speikboden
Panorama-Hike zur Weizgruberalm & Treyeralm. Top-Aussicht mitten durch Almrosen, Latschen & Walder, begleitet von erfahrenen Guides.
© 09:00-15:00 | @ Kabinenbahn Speikboden, Sand in Taufers | https://shop.speikboden.it | € Kostenpflichtig | & +39 0474678122

Jougiba Kischta - Kirchtag in St. Jakob
Samstag ab 13 Uhr Preisranggeln und musikalische Unterhaltung; Sonntag: Friihschoppen und Tanzunterhaltung ab 11.00 Uhr, ab 17.00 Uhr Verlosung
© 14:00-23:59 | @ Sportplatz, St. Jakob/Ahrntal

5. Sanger*innen und Musikat*innen-Treffen

Highlight fiir alle Volksmusikbegeisterten Musikant*innen, Sanger*innen & Zuhérer*innen. Eintritt frei
© 14:00-20:00 | @ Berggasthof Platterhof, St. Johann/Ahrntal | &J +39 0474671255

SONNTAG - 19.10.2025

Mit den Lamas in den Tag starten...
Friihstiick neu erleben. Wanderung mit den Lamas und Friihstiick. Preis: 48,00 € pro Person. NUR AUF ANMELDUNG
© 09:00-12:30 | @ ImAnger,2, Luttach | B +39 3450318549
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"Fochina Kiechkemma" - Almabtrieb
Almabtrieb! Schafe & Rinder kehren heim. Feiern Sie mit Bauern & Dorf die Ankunft der Tiere mit Umzug, Musik & Verpflegung! Ein Fest fiir GroR & Klein!
© 10:30-19:00 | @ Zentrum,Ahornach | oJ +39 0474678076

Jougiba Kischta - Kirchtag in St. Jakob

Samstag ab 13 Uhr Preisranggeln und musikalische Unterhaltung; Sonntag: Friihschoppen und Tanzunterhaltung ab 11.00 Uhr, ab 17.00 Uhr Verlosung
© 11:00-23:00 | @ Sportplatz, St. Jakob/Ahrntal

Mittagsschnuppern im Klimastollen
Anmeldung verpflichtend, Preis 19,00 €
© 13:00-14:15 | @ Klimastollen Prettau, Prettau | B online oder Tel. +39 0474 654298 | o) +39 0474 654298

Markte in Siidtirol

Wochenmaérkte
jeden Montag Wochenmarkt in Brixen von 08.00 - 13.30 h
jeden Mittwoch Wochenmarkt in Bruneck von 8 - 13.30 h
jeden Donnerstag Bauernmarkt in Sand in Taufers von 14.30 - 18.00 h
jeden Freitag Wochenmarkt in Meran von 8-13 h
Bauernmarkt in Bruneck von 8-12.30 h
jeden Samstag Wochenmarktin Bozenvon 7-13 h

HL. Messen in deutscher Sprache

*Wortgottesfeier
**anschl. Prozession

***Rosenkranz

Samstag, 11.10. Sonntag, 12.10. Samstag, 18.10. Sonntag, 19.10.
Taufers 19.00 h 10.00 h 19.00 h 10.00 h
Ahornach 08.30h 08.30 h*
Rein in Taufers 10.15h* 10.15h*
Miihlwald 10.00 h* 10.00 h**
Lappach 08.30 h* 08.30h
Luttach 10.00 h* 19.00 h 10.00 h***
Weilenbach 10.00 h 10.00 h
St. Johann 18.00 h* 08.30 h 08.30 h
Steinhaus 10.00 h 17.00h
St. Jakob 19.30h 08.30 h
St. Peter 18.00 h 10.00 h
Prettau 08.30h 19.30h

Sonderausstellungen:
Ausstellung in der Burg Taufers "Bauernkriege" - Streben nach Freiheit vor 500 Jahren
Offnungszeiten: taglich 10 - 17 Uhr; 18.04. - 02.11.2025

Ausstellung im Naturparkhaus Rieserferner-Ahrn in Sand in Taufers: "Die Schlangen Siidtirols"
Offnungszeiten: Di - Sa 09.30 - 12.30 + 14.30 - 18.00; 06.05. - 31.10.2025
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Kulinarium L. .
Restaurant Rosmarin in Sand in Taufers
KMexikanische Wochen vom 11. - 25.10.2025, Reservierungen unter Tel. + 0474 679066

Sportalm Stube in Luttach
Torggelen vom 6.10. - 21.10.2025, nur auf Vorbestellung. Tel. + 39 348 7094879

Hotel Fronza in Luttach
Nudelwochen vom 04.10. - 19.10.2025 von 18 - 21.30 h. Reservierungen unter Tel + 39 0474 671128

© Uhrzeit | @ Veranstaltungsort | Anmelde-Info | € Kostenpflichtig | o) Kontakt

Ahrntal-Valle Aurina
, 39030
Tel. +39 0474 671136 | +39 0474 678076 | https://www.ahrntal.com

For more Information:
ahrntal.guest.net
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